
einfach
schöner
wohnen

Protokoll 
Gesamtübersicht 

vom 
„20. Rüstringer Friesen 2010“ 

im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 05./06. Februar 2010 
 

 
Zahl der Meldungen

( Wettkampf 1 - 41 ) 
  

 

 

                   
                   
      Aktive Einzelstarts Staffeln   
      

1.  1.WV Wunstorf LSV 09  1    1      
2.  Blumenthaler TV LSV 05  2    3      
3.  Bremischer Schwimmverein LSV 05  3    7      
4.  Gay Swim Amsterdam NED  2    6      
5.  Heidmühler FC LSV 09  5    23      
6.  HSV Hannover LSV 09  3    13      
7.  Kaltenkirchener TS 1894 LSV 14  1    5      
8.  MTV Heide LSV 14  1    8      
9.  Neptunus Arnhem NED  1    6      

10.  PSV-Eindhoven NED  1    10      
11.  SC Altwarmbüchen LSV 09  1    10      
12.  SC Siemensstadt Berlin LSV 03  3    12      
13.  SG Diepholz LSV 09  1    4      
14.  SG Einheit Rathenow LSV 04  4    28      
15.  SG Gladbeck LSV 17  11    50    4     
16.  SG Schöneberg Berlin e.V. LSV 03  2    10      
17.  SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09  2    6      
18.  SSG Bremen/Bremerhaven LSV 05  4    10      
19.  STV Voslapp Wilhelmshaven LSV 09  2    12      
20.  SV Brake LSV 09  4    12      
21.  SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09  2    8      
22.  SV Neptun Emden LSV 09  4    15    1     
23.  SV Nordenham LSV 09  1    4      
24.  SV Wiesmoor LSV 09  2    6      
25.  TSR Olympia Wilhelmshaven LSV 09  3    7      
26.  TSV Altenwalde von 1906 e.V. LSV 09  10    26    3     
27.  TVG Drochtersen LSV 09  2    6      
28.  VfL 1990 Gera LSV 16  5    10    2     
29.  VfL Rastede LSV 09  8    26      
30.  VfL Wilhelmshaven LSV 09  1    1      
31.  Visselhöveder SC LSV 09  4    12      
32.  Wfr. Lüdenscheid LSV 17  2    7      
33.  Wilhelmshavener SSV LSV 09  23    107    12     
34.  ZCNF 34 NED  4    19      

      
       125    

 
490    

 
22    

 
 

Der WSSV hofft ihr hattet einen erfolgreichen 

Wettkampf, viel Spaß, eine gute Heimreise und 

sehen uns im nächsten Jahr wieder 
 
 
 
 

DAS SPORTERLEBNIS



einfach
schöner
wohnen

Protokoll 
1. Abschnitt 

vom 

„20. Rüstringer Friesen 2010“ 
 

im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 05./06. Februar 2010 
 
 

1. Abschnitt Freitag, 05.02.2010 

Einschwimmen : 18.00 Uhr 

Kampfrichtersitzung : 18.15 Uhr 

Wettkampfbeginn : 18.45 Uhr 
 
 

Zahl der Meldungen
( Wettkampf 1 - 12 ) 

  
 

 

                   
                   
      Aktive Einzelstarts Staffeln   
      

1.  Blumenthaler TV LSV 05 2     3       
2.  Bremischer Schwimmverein LSV 05 3     6       
3.  Heidmühler FC LSV 09 5     16       
4.  Kaltenkirchener TS 1894 LSV 14 1     3       
5.  MTV Heide LSV 14 1     3       
6.  Neptunus Arnhem NED 1     3       
7.  PSV-Eindhoven NED 1     4       
8.  SC Altwarmbüchen LSV 09 1     3       
9.  SC Siemensstadt Berlin LSV 03 2     2       

10.  SG Einheit Rathenow LSV 04 4     9       
11.  SG Gladbeck LSV 17 7     11       
12.  SG Schöneberg Berlin e.V. LSV 03 1     2       
13.  SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09 1     2       
14.  SSG Bremen/Bremerhaven LSV 05 4     10       
15.  STV Voslapp Wilhelmshaven LSV 09 1     1       
16.  SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 1     3       
17.  SV Neptun Emden LSV 09 1     3       
18.  TSR Olympia Wilhelmshaven LSV 09 1     2       
19.  VfL 1990 Gera LSV 16 1     1       
20.  VfL Rastede LSV 09 5     8       
21.  Wfr. Lüdenscheid LSV 17 1     2       
22.  Wilhelmshavener SSV LSV 09 15     28       
23.  ZCNF 34 NED 4     4       

      
      64    

 
 129    

 
0    

 
  

 
 
 

 
DAS SPORTERLEBNIS



20. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2010 Wilhelmshaven 05.02.2010

2CPS-Schwimm - die Super-Schwimmsoftware Voraussetzung: Windows 3.11 oder höhe

Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV

Wolfgang van Acken
Akazienstraße 4
26419 Schortens
Germany
Telefon: +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
eMail: wolfgang@fam-vanacken.de

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum, Friedenstr. 99
Wilhelmshaven

Bahnlänge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 05.02.2010 - 06.02.2010
Zeitmessung: Handzeitnahme

Kampfgericht
für den 1. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter 1 Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Schiedsrichter 2 Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Nils Kleinschmidt ( )Wilhelmshavener SSV
Starter 2
Sprecher Manfred Vetterlein ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Nils Kleinschmidt ( )Wilhelmshavener SSV

Zielrichter-Obmann Britta Bretten ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter
Zielrichter Olaf Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer-Obmann Heike Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Fenja Berg ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Anke Theiler ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Kevin Taddiken ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 4 Anna Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Lars Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Reserve-Zeitnehmer Sylke Berg ( )Wilhelmshavener SSV

Wenderichter-Obmann Rebecca Sjuts ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1 Rebecca Sjuts ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn 2/3 Jendrik Frank ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn 4/5 Kerstin Stiel ( )Wilhelmshavener SSV

Auswerter Alexander van Acken ( )Wilhelmshavener SSV

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Computer Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge:

Wettkampf 01 400 m Lagen (Ind. Medley)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 02 400 m Lagen (Ind. Medley)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 03 200 m Freistil (Freestyle)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 04 200 m Freistil (Freestyle)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 05 200 m Brust (Breaststroke)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 06 200 m Brust (Breaststroke)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 07 200 m Rücken (Backstroke)  weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 08 200 m Rücken (Backstroke)  männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 09 200 m Lagen (Ind. Medley)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 10 200 m Lagen (Ind. Medley)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 11 400 m Freistil (Freestyle)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 12 400 m Freistil (Freestyle)   männlich (male) AK20 und älter

Wettkampf 1  400 m Lagen ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 40
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven

 1:19,48  2:57,74  4:46,48
   1:38,26    1:48,74    1:22,09

 6:08,57   644

2. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV
 1:34,07  3:13,39  5:00,82
   1:39,32    1:47,43    1:28,66

 6:29,48   545

AK 35
1. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV

 1:35,00  3:23,36  5:10,95
   1:48,36    1:47,59    1:31,94

 6:42,89   512

AK 30
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 30 Heidmühler FC

 1:34,00  3:12,74  5:09,72
   1:38,74    1:56,98    1:25,55

 6:35,27   457

AK 25
1. Silke Dallinga ( )1985/ AK 25 Heidmühler FC

 1:41,57  3:26,82  5:25,10
   1:45,25    1:58,28    1:42,02

 7:07,12   362

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC

 1:29,91  3:15,82  5:09,54
   1:45,91    1:53,72    1:32,22

 6:41,76   449

Wettkampf 2  400 m Lagen ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven

 1:34,23  3:24,76  5:14,48
   1:50,53    1:49,72    1:26,72

 6:41,20   874
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noch Wettkampf 2  400 m Lagen ( männlich )

AK 60
1. Joachim Boldt ( )1950/ AK 60 Kaltenkirchener TS 1894

 1:24,48  3:01,22  4:45,82
   1:36,74    1:44,60    1:23,06

 6:08,88   945

2. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV
 1:28,84  3:10,22  4:55,75
   1:41,38    1:45,53    1:36,90

 6:32,65   784

AK 55
1. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide

 1:42,28  3:39,28  5:36,15
   1:57,00    1:56,87    1:49,09

 7:25,24   460

AK 40
1. Bernd Rickens ( )1969/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven

 1:11,76  2:43,19  4:15,44
   1:31,43    1:32,25    1:16,50

 5:31,94   740

AK 30
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:16,10  2:41,29  4:20,07
   1:25,19    1:38,78    1:18,95

 5:39,02   488

2. Frank Plamann ( )1976/ AK 30 SSG Bremen/Bremerhaven
 1:15,36  2:48,40  4:28,98
   1:33,04    1:40,58    1:24,50

 5:53,48   431

Wettkampf 3  200 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem

 1:33,36
   1:42,34

 3:15,70   535

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen

 1:48,04
   1:59,88

 3:47,92   300

2. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow
 1:45,23
   2:03,06

 3:48,29   298

AK 50
1. Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV

 1:48,34
   1:58,47

 3:46,81   268

AK 45
1. Heike Wolters ( )1962/ AK 45 SV Ganderkesee 69 e.V.

 1:27,86
   1:33,22

 3:01,08   402
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noch Wettkampf 3  200 m Freistil ( weiblich )

AK 40
1. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow

 1:21,09
   1:27,97

 2:49,06   493

2. Antje Wilfling ( )1967/ AK 40 Bremischer Schwimmverein
 1:21,63
   1:34,79

 2:56,42   434

3. Ina Diedrichs ( )1968/ AK 40 Bremischer Schwimmverein
 1:31,34
   1:42,50

 3:13,84   327

AK 35
1. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede

 1:18,36
   1:28,12

 2:46,48   455

AK 30
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:11,34
   1:20,80

 2:32,14   567

2. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 30 Heidmühler FC
 1:21,21
   1:28,60

 2:49,81   407

AK 25
1. Anna Camenzind ( )1983/ AK 25 Wilhelmshavener SSV

 1:12,39
   1:21,47

 2:33,86   550

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC

 1:26,09
   1:31,60

 2:57,69   354

Wettkampf 4  200 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.

 1:18,85
   1:28,37

 2:47,22   963

2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden
 1:22,10
   1:34,21

 2:56,31   821

AK 65
1. Günter Tobisch ( )1943/ AK 65 Bremischer Schwimmverein

 1:21,81
   1:30,85

 2:52,66   604

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck

 1:16,84
   1:22,28

 2:39,12   603

2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV
 1:42,06
   1:46,25

 3:28,31   268
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noch Wettkampf 4  200 m Freistil ( männlich )

AK 50
1. Karl-Heinz Kowollik ( )1957/ AK 50 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:21,07
   1:32,61

 2:53,68   412

2. Frank Wienecke ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:26,87
   1:38,90

 3:05,77   336

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck

 1:05,28
   1:12,03

 2:17,31   583

2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck
 1:11,21
   1:16,32

 2:27,53   470

3. Lars Torhoff ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV
 1:14,53
   1:29,09

 2:43,62   344

4. Klaus Ulrichs ( )1961/ AK 45 Heidmühler FC
 1:15,51
   1:30,51

 2:46,02   330

AK 40
1. Frank Pater ( )1967/ AK 40 SG Weser - Ems/Oldenburg

 1:00,95
   1:07,78

 2:08,73   676

2. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow
 1:12,45
   1:17,87

 2:30,32   425

3. Stefan Lübben ( )1970/ AK 40 VfL Rastede
 1:13,39
   1:27,43

 2:40,82   347

4. Frank Wenzel ( )1967/ AK 40 VfL 1990 Gera
 1:25,51
   1:35,41

 3:00,92   243

AK 25
1. Steffen Heibült ( )1984/ AK 25 VfL Rastede

 1:01,78
   1:11,00

 2:12,78   609

2. Peter Stegink ( )1985/ AK 25 ZCNF 34
 1:06,13
   1:15,99

 2:22,12   496

AK 20
1. Feiko Röben ( )1990/ AK 20 VfL Rastede

 1:00,95
   1:12,41

 2:13,36   561

2. Thomas Legeland ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV
 1:14,67
   1:21,46

 2:36,13   350
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Wettkampf 5  200 m Brust ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 50
Claudia Luer ( )1959/ AK 50 Blumenthaler TV abgemeldet

AK 45
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 45 Wilhelmshavener SSV

 1:34,69
   1:42,28

 3:16,97   689

AK 40
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven

 1:31,96
   1:38,72

 3:10,68   661

2. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV
 1:36,50
   1:40,60

 3:17,10   598

AK 35
1. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV

 1:37,44
   1:43,64

 3:21,08   550

AK 30
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:30,45
   1:37,71

 3:08,16   610

Wettkampf 6  200 m Brust ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC

 2:01,80
   2:14,40

 4:16,20   378

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven

 1:33,69
   1:39,53

 3:13,22   837

2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV
 1:51,81
   2:07,26

 3:59,07   442

AK 60
1. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV

 1:32,94
   1:38,45

 3:11,39   789

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck

 1:31,89
   1:38,59

 3:10,48   673

2. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide
 1:35,69
   1:40,75

 3:16,44   613
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noch Wettkampf 6  200 m Brust ( männlich )
3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV

 2:00,30
   2:10,18

 4:10,48   296

AK 45
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 45 SG Gladbeck

 1:23,38
   1:32,08

 2:55,46   656

2. Uwe Stiel ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV
 1:24,94
   1:41,37

 3:06,31   548

AK 40
1. Bernd Rickens ( )1969/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven

 1:20,10
   1:28,40

 2:48,50   715

AK 35
1. Ertan Göklü ( )1974/ AK 35 SSG Bremen/Bremerhaven

 1:17,75
   1:21,06

 2:38,81   722

Andreas Kaptur ( )1973/ AK 35 SG Gladbeck abgemeldet

Wettkampf 7  200 m Rücken ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 65
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 65 SC Siemensstadt Berlin

 1:47,88
   1:58,74

 3:46,62   574

AK 60
1. Michaele Schorlemer ( )1950/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid

 1:47,67
   1:50,24

 3:37,91   620

2. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem
 1:51,13
   2:00,55

 3:51,68   515

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen

 1:54,54
   1:55,94

 3:50,48   533

AK 50
1. Kerstin Pieper-Köhler ( )1960/ AK 50 Blumenthaler TV

 1:23,22
   1:29,02

 2:52,24 DR  1029

AK 45
1. Heike Wolters ( )1962/ AK 45 SV Ganderkesee 69 e.V.

 1:42,25
   1:44,02

 3:26,27   442

2. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34
 1:52,22
   2:01,44

 3:53,66   304
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noch Wettkampf 7  200 m Rücken ( weiblich )

AK 40
1. Antje Wilfling ( )1967/ AK 40 Bremischer Schwimmverein

 1:38,47
   1:43,03

 3:21,50   407

2. Ina Diedrichs ( )1968/ AK 40 Bremischer Schwimmverein
 1:39,86
   1:51,84

 3:31,70   351

AK 35
1. Nicole Otte ( )1974/ AK 35 Wilhelmshavener SSV

 1:28,13
   1:36,19

 3:04,32   465

AK 30
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 30 Heidmühler FC

 1:36,56
   1:43,22

 3:19,78   356

AK 25
1. Silke Dallinga ( )1985/ AK 25 Heidmühler FC

 1:35,80
   1:43,31

 3:19,11   321

AK 20
1. Lena Irps ( )1987/ AK 20 STV Voslapp Wilhelmshaven

 1:24,34
   1:34,31

 2:58,65   530

Wettkampf 8  200 m Rücken ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC

 2:08,72
   2:20,81

 4:29,53   360

AK 65
1. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV

 2:01,30
   2:10,76

 4:12,06   244

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck

 1:20,76
   1:28,00

 2:48,76   526

AK 25
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck

 1:09,58
   1:17,94

 2:27,52   488
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Wettkampf 9  200 m Lagen ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  3:58,61   368

AK 40
1. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow  3:02,43   532

AK 25
1. Silke Dallinga ( )1985/ AK 25 Heidmühler FC  3:20,94   361

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC  3:14,64   396

Wettkampf 10  200 m Lagen ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  3:07,07 DR  1063
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden  3:24,26   816
3. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC  4:36,04   330

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven  3:09,32   622

AK 60
1. Joachim Boldt ( )1950/ AK 60 Kaltenkirchener TS 1894  2:49,32   930
2. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  3:02,02   748

AK 45
1. Klaus Ulrichs ( )1961/ AK 45 Heidmühler FC  3:17,15   332

AK 40
1. Bernd Rickens ( )1969/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven  2:38,44   526
2. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  2:50,97   419

AK 35
1. Ertan Göklü ( )1974/ AK 35 SSG Bremen/Bremerhaven  2:28,00   640

AK 30
1. Frank Plamann ( )1976/ AK 30 SSG Bremen/Bremerhaven  2:45,76   361

AK 25
1. Steffen Heibült ( )1984/ AK 25 VfL Rastede  2:29,45   524

Wettkampf 11  400 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )
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noch Wettkampf 11  400 m Freistil ( weiblich )

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem

 1:35,50  3:22,25  5:10,04
   1:46,75    1:47,79    1:46,28

 6:56,32   599

2. Michaele Schorlemer ( )1950/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid
 1:40,18  3:26,87  5:14,75
   1:46,69    1:47,88    1:44,40

 6:59,15   587

AK 55
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow

 1:52,76  4:02,13  6:08,82
   2:09,37    2:06,69    2:02,57

 8:11,39   364

AK 50
1. Kerstin Pieper-Köhler ( )1960/ AK 50 Blumenthaler TV

 1:20,10  2:46,32  4:12,36
   1:26,22    1:26,04    1:23,18

 5:35,54   793

2. Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:46,99  3:48,64  5:48,93
   2:01,65    2:00,29    1:59,75

 7:48,68   291

3. Irmtraud Becker ( )1960/ AK 50 VfL Rastede
 1:49,61  4:04,47  6:19,74
   2:14,86    2:15,27    2:11,06

 8:30,80   225

AK 45
1. Heike Wolters ( )1962/ AK 45 SV Ganderkesee 69 e.V.

 1:30,25  3:08,12  4:50,06
   1:37,87    1:41,94    1:39,97

 6:30,03   385

2. Manuela Golz ( )1965/ AK 45 SC Siemensstadt Berlin
 1:32,95  3:18,39  5:05,80
   1:45,44    1:47,41    1:46,37

 6:52,17   326

AK 40
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven

 1:14,04  2:34,57  3:56,70
   1:20,53    1:22,13    1:22,17

 5:18,87   661

2. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow
 1:18,51  2:44,56  4:11,90
   1:26,05    1:27,34    1:27,51

 5:39,41   548

AK 35
1. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede

 1:18,50  2:51,59  4:26,56
   1:33,09    1:34,97    1:32,94

 5:59,50   438

2. Nicole Otte ( )1974/ AK 35 Wilhelmshavener SSV
 1:23,25  2:55,56  4:29,78
   1:32,31    1:34,22    1:33,63

 6:03,41   424

3. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV
 1:23,23  2:58,89  4:35,26
   1:35,66    1:36,37    1:31,34

 6:06,60   413

AK 30
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 30 Heidmühler FC

 1:21,09  2:52,18  4:21,37
   1:31,09    1:29,19    1:32,22

 5:53,59   462

AK 25
1. Anna Camenzind ( )1983/ AK 25 Wilhelmshavener SSV

 1:17,64  2:43,06  4:10,35
   1:25,42    1:27,29    1:26,19

 5:36,54   504
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noch Wettkampf 11  400 m Freistil ( weiblich )

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC

 1:26,25  3:02,31  4:39,53
   1:36,06    1:37,22    1:35,93

 6:15,46   345

Wettkampf 12  400 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden

 1:24,57  2:56,94  4:29,83
   1:32,37    1:32,89    1:29,25

 5:59,08   994

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven

 1:23,08  2:55,68  4:29,29
   1:32,60    1:33,61    1:28,97

 5:58,26   630

2. Günter Tobisch ( )1943/ AK 65 Bremischer Schwimmverein
 1:24,50  3:00,59  4:35,03
   1:36,09    1:34,44    1:31,87

 6:06,90   586

AK 60
1. Joachim Boldt ( )1950/ AK 60 Kaltenkirchener TS 1894

 1:15,22  2:39,06  4:04,11
   1:23,84    1:25,05    1:23,30

 5:27,41   786

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck

 1:17,92  2:44,29  4:10,64
   1:26,37    1:26,35    1:22,42

 5:33,06   688

2. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide
 1:34,45  3:23,57  5:16,10
   1:49,12    1:52,53    1:54,97

 7:11,07   317

3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV
 1:52,44  3:48,59  5:42,13
   1:56,15    1:53,54    1:51,87

 7:34,00   271

AK 50
1. Karl-Heinz Kowollik ( )1957/ AK 50 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:25,54  2:59,48  4:36,32
   1:33,94    1:36,84    1:38,06

 6:14,38   392

2. Frank Wienecke ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:30,56  3:10,76  4:51,72
   1:40,20    1:40,96    1:43,24

 6:34,96   334

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck

 1:09,10  2:23,04  3:36,80
   1:13,94    1:13,76    1:12,90

 4:49,70   611

2. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34
 1:27,81  3:05,67  4:47,45
   1:37,86    1:41,78    1:42,36

 6:29,81   251
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noch Wettkampf 12  400 m Freistil ( männlich )

AK 40
1. Frank Pater ( )1967/ AK 40 SG Weser - Ems/Oldenburg

 1:03,84  2:12,78  3:23,06
   1:08,94    1:10,28    1:09,47

 4:32,53   688

2. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow
 1:15,53  2:38,56  4:04,19
   1:23,03    1:25,63    1:22,40

 5:26,59   400

3. Stefan Lübben ( )1970/ AK 40 VfL Rastede
 1:17,60  2:46,45  4:17,02
   1:28,85    1:30,57    1:31,14

 5:48,16   330

AK 25
1. Stefan Purwin ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck

 1:18,47  2:46,44  4:16,22
   1:27,97    1:29,78    1:28,12

 5:44,34   367

Ende des 1. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

21:27 Uhr
21:31 Uhr

(Schiedsrichter) (Schiedsrichter) (Protokollführer)



einfach
schöner
wohnen

Protokoll 
2. Abschnitt 

vom 

„20. Rüstringer Friesen 2010“ 
 

im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 05./06. Februar 2010 
 
 

2. Abschnitt Samstag, 06.02.2010 

Einschwimmen : 09.30 Uhr 

Kampfrichtersitzung : 09.45 Uhr 

Wettkampfbeginn : 10.00 Uhr 
 
 

Zahl der Meldungen
( Wettkampf 13 - 16 ) 

  
 

 

                   
                   
      Aktive Einzelstarts Staffeln   
      

1.  Bremischer Schwimmverein LSV 05 1     1       
2.  Heidmühler FC LSV 09 1     2       
3.  Kaltenkirchener TS 1894 LSV 14 1     1       
4.  MTV Heide LSV 14 1     1       
5.  Neptunus Arnhem NED 1     1       
6.  PSV-Eindhoven NED 1     1       
7.  SG Gladbeck LSV 17 2     3       
8.  SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09 1     1       
9.  SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 1     1       

10.  SV Neptun Emden LSV 09 1     1       
11.  SV Wiesmoor LSV 09 1     1       
12.  TSR Olympia Wilhelmshaven LSV 09 3     4       
13.  TVG Drochtersen LSV 09 1     1       
14.  VfL Wilhelmshaven LSV 09 1     1       
15.  Wfr. Lüdenscheid LSV 17 1     1       
16.  Wilhelmshavener SSV LSV 09 7     7       

      
      25    

 
 28    

 
0    

 
  

 
 
 

DAS SPORTERLEBNIS
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Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV

Wolfgang van Acken
Akazienstraße 4
26419 Schortens
Germany
Telefon: +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
eMail: wolfgang@fam-vanacken.de

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum, Friedenstr. 99
Wilhelmshaven

Bahnlänge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 05.02.2010 - 06.02.2010
Zeitmessung: Handzeitnahme

Kampfgericht
für den 2. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter 1 Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Schiedsrichter 2 Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Mark Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Sprecher Manfred Vetterlein ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Mark Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV

Zielrichter-Obmann Uwe Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Uwe Luther ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Patrick Marin ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer-Obmann Ulrike Stasch ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Uta Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Heike Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Kevin Taddiken ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 4 Lars Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Rebecca Sjuts ( )Wilhelmshavener SSV
Reserve-Zeitnehmer Ulrike Stasch ( )Wilhelmshavener SSV

Wenderichter-Obmann Kerstin Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1 Kerstin Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn 2/3 Yannik Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn 4/5 Frank Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV

Auswerter Olaf Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Computer Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge:

Wettkampf 13   800 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 14   800 m Freistil (Freestyle) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 15 1500 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 16 1500 m Freistil (Freestyle) männlich (male) AK20 und älter

Wettkampf 13  800 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem

 1:40,09  3:28,53  5:17,37  7:07,06  8:56,28 10:44,34 12:31,84
   1:48,44    1:48,84    1:49,69    1:49,22    1:48,06    1:47,50    1:47,38

14:19,22   602

AK 50
1. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 50 TVG Drochtersen

 1:40,88  3:34,88  5:32,75  7:28,16  9:23,56 11:19,32 13:14,54
   1:54,00    1:57,87    1:55,41    1:55,40    1:55,76    1:55,22    1:49,17

15:03,71   387

2. Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:50,34  3:59,43  5:58,53  8:04,00 10:08,21 12:14,69 14:10,75
   2:09,09    1:59,10    2:05,47    2:04,21    2:06,48    1:56,06    2:07,87

16:18,62   305

AK 45
1. Heike Wolters ( )1962/ AK 45 SV Ganderkesee 69 e.V.

 1:30,40  3:02,70  4:45,86  6:25,61  8:05,74  9:49,81 11:26,33
   1:32,30    1:43,16    1:39,75    1:40,13    1:44,07    1:36,52    1:38,74

13:05,07   407

AK 40
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV

 1:24,19  2:55,00  4:26,88  5:59,54  7:32,75  9:06,60 10:41,60
   1:30,81    1:31,88    1:32,66    1:33,21    1:33,85    1:35,00    1:34,53

12:16,13   476

2. Ina Diedrichs ( )1968/ AK 40 Bremischer Schwimmverein
 1:32,06  3:19,18  5:10,46  7:01,00  8:52,68 10:43,96 12:34,75
   1:47,12    1:51,28    1:50,54    1:51,68    1:51,28    1:50,79    1:47,71

14:22,46   296

AK 35
1. Nicole Otte ( )1974/ AK 35 Wilhelmshavener SSV

 1:25,70  2:59,34  4:34,03  6:08,70  7:44,43  9:19,72 10:55,48
   1:33,64    1:34,69    1:34,67    1:35,73    1:35,29    1:35,76    1:34,98

12:30,46   429

AK 30
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 30 Heidmühler FC

 1:23,78  2:53,96  4:25,31  5:56,81  7:27,12  8:57,99 10:27,99
   1:30,18    1:31,35    1:31,50    1:30,31    1:30,87    1:30,00    1:24,29

11:52,28   546

AK 25
1. Anna Camenzind ( )1983/ AK 25 Wilhelmshavener SSV

 1:22,78  2:52,62  4:23,03  5:54,21  7:25,78  8:56,12 10:27,15
   1:29,84    1:30,41    1:31,18    1:31,57    1:30,34    1:31,03    1:25,94

11:53,09   498

AK 20
1. Jana Schlaugat ( )1990/ AK 20 VfL Wilhelmshaven

 1:26,56  3:03,84  4:41,84  6:21,10  7:59,43  9:38,05 11:16,40
   1:37,28    1:38,00    1:39,26    1:38,33    1:38,62    1:38,35    1:36,44

12:52,84   356
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Wettkampf 14  800 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven

 1:27,19  3:07,31  4:46,09  6:24,56  8:02,22  9:39,03 11:14,16
   1:40,12    1:38,78    1:38,47    1:37,66    1:36,81    1:35,13    1:30,78

12:44,94   573

AK 55
1. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide

 1:40,81  3:34,19  5:31,25  7:28,75  9:25,75 11:26,78 13:26,37
   1:53,38    1:57,06    1:57,50    1:57,00    2:01,03    1:59,59    1:49,88

15:16,25   288

Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV abgemeldet

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck

 1:10,54  2:24,83  3:40,60  4:57,06  6:13,10  7:29,36  8:45,54
   1:14,29    1:15,77    1:16,46    1:16,04    1:16,26    1:16,18    1:13,37

 9:58,91   665

2. Jens Zählke ( )1964/ AK 45 TSR Olympia Wilhelmshaven
 1:23,75  3:03,97  4:48,13  6:33,19  8:19,36 10:04,66 11:50,68
   1:40,22    1:44,16    1:45,06    1:46,17    1:45,30    1:46,02    1:41,72

13:32,40   266

Wettkampf 15  1500 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 60
1. Michaele Schorlemer ( )1950/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid

 1:41,53  3:30,03  5:18,35  7:07,31  8:56,69 10:46,10 12:35,13
   1:48,50    1:48,32    1:48,96    1:49,38    1:49,41    1:49,03    1:49,81
14:24,94 16:15,22 18:05,44 19:56,94 21:48,41 23:40,75 25:32,53
   1:50,28    1:50,22    1:51,50    1:51,47    1:52,34    1:51,78    1:47,50

27:20,03   747

AK 35
1. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV

 1:24,11  3:00,10  4:35,75  6:12,56  7:50,66  9:28,38 11:05,91
   1:35,99    1:35,65    1:36,81    1:38,10    1:37,72    1:37,53    1:37,69
12:43,60 14:22,16 16:01,13 17:39,91 19:19,75 20:58,47 22:36,63
   1:38,56    1:38,97    1:38,78    1:39,84    1:38,72    1:38,16    1:30,13

24:06,76   454

2. Claudia Behnke ( )1974/ AK 35 SV Wiesmoor
 1:33,94  3:19,25  5:07,38  6:55,13  8:41,22 10:28,03 12:15,25
   1:45,31    1:48,13    1:47,75    1:46,09    1:46,81    1:47,22    1:56,29
14:11,54 15:49,09 17:36,94 19:23,50 21:11,44 22:59,81 24:46,59
   1:37,55    1:47,85    1:46,56    1:47,94    1:48,37    1:46,78    1:45,47

26:32,06   341

AK 30
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 30 Heidmühler FC

 1:25,40  2:57,56  4:31,78  6:06,22  7:40,52  9:15,38 10:50,40
   1:32,16    1:34,22    1:34,44    1:34,30    1:34,86    1:35,02    1:36,37
12:26,77 14:01,81 15:38,75 17:14,46 18:52,18 20:27,66 22:03,43
   1:35,04    1:36,94    1:35,71    1:37,72    1:35,48    1:35,77    1:28,25

23:31,68   479

Wettkampf 16  1500 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden

 1:26,31  3:00,96  4:35,96  6:10,37  7:44,18  9:19,06 10:52,46
   1:34,65    1:35,00    1:34,41    1:33,81    1:34,88    1:33,40    1:34,19
12:26,65 14:01,15 15:35,56 17:08,84 18:43,25 20:17,09 21:50,96
   1:34,50    1:34,41    1:33,28    1:34,41    1:33,84    1:33,87    1:30,38

23:21,34 DR  1023
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noch Wettkampf 16  1500 m Freistil ( männlich )

AK 60
1. Joachim Boldt ( )1950/ AK 60 Kaltenkirchener TS 1894

 1:16,94  2:41,26  4:07,13  5:31,97  6:57,72  8:23,08  9:48,85
   1:24,32    1:25,87    1:24,84    1:25,75    1:25,36    1:25,77    1:26,28
11:15,13 12:41,51 14:08,32 15:35,10 17:01,85 18:29,47 19:57,04
   1:26,38    1:26,81    1:26,78    1:26,75    1:27,62    1:27,57    1:25,90

21:22,94   999

AK 50
1. Karl-Heinz Kowollik ( )1957/ AK 50 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:26,79  3:02,35  4:39,76  6:19,09  7:58,22  9:37,28 11:14,88
   1:35,56    1:37,41    1:39,33    1:39,13    1:39,06    1:37,60    1:37,90
12:52,78 14:31,25 16:09,15 17:45,72 19:24,25 21:01,91 22:39,41
   1:38,47    1:37,90    1:36,57    1:38,53    1:37,66    1:37,50    1:34,59

24:14,00   467

2. Gerhard Fust ( )1960/ AK 50 TSR Olympia Wilhelmshaven
 1:28,22  3:07,00  4:48,03  6:28,90  8:10,62  9:51,15 11:32,75
   1:38,78    1:41,03    1:40,87    1:41,72    1:40,53    1:41,60    1:42,40
13:15,15 14:57,15 16:38,78 18:21,75 20:03,90 21:46,56 23:28,78
   1:42,00    1:41,63    1:42,97    1:42,15    1:42,66    1:42,22    1:40,59

25:09,37   418

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck

 1:12,84  2:30,06  3:47,56  5:05,47  6:23,68  7:41,62  8:59,59
   1:17,22    1:17,50    1:17,91    1:18,21    1:17,94    1:17,97    1:17,72
10:17,31 11:34,87 12:52,81 14:10,34 15:27,66 16:44,65 18:01,87
   1:17,56    1:17,94    1:17,53    1:17,32    1:16,99    1:17,22    1:13,31

19:15,18   626

2. Jens Zählke ( )1964/ AK 45 TSR Olympia Wilhelmshaven
 1:30,45  3:15,45  5:02,41  6:49,38  8:36,64 10:24,60 12:14,85
   1:45,00    1:46,96    1:46,97    1:47,26    1:47,96    1:50,25    1:49,86
14:04,71 15:56,48 17:47,47 19:36,05 21:25,44 23:15,03 25:03,64
   1:51,77    1:50,99    1:48,58    1:49,39    1:49,59    1:48,61    1:44,39

26:48,03   232

AK 40
1. Frank Pater ( )1967/ AK 40 SG Weser - Ems/Oldenburg

 1:06,72  2:18,70  3:31,70  4:45,58  5:59,60  7:14,22  8:28,91
   1:11,98    1:13,00    1:13,88    1:14,02    1:14,62    1:14,69    1:15,28
 9:44,19 10:59,25 12:14,12 13:29,19 14:45,06 16:00,35 17:15,70
   1:15,06    1:14,87    1:15,07    1:15,87    1:15,29    1:15,35    1:13,30

18:29,00   726

AK 30
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:15,15  2:37,21  4:00,53  5:24,03  6:48,15  8:12,96  9:36,84
   1:22,06    1:23,32    1:23,50    1:24,12    1:24,81    1:23,88    1:23,56
11:00,40 12:24,34 13:48,37 15:12,18 16:35,43 17:59,93 19:24,25
   1:23,94    1:24,03    1:23,81    1:23,25    1:24,50    1:24,32    1:18,81

20:43,06   545

AK 25
1. Stefan Purwin ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck

 1:19,77  2:49,41  4:18,26  5:49,06  7:19,08  8:49,64 10:20,17
   1:29,64    1:28,85    1:30,80    1:30,02    1:30,56    1:30,53    1:31,09
11:51,26 13:21,48 14:52,08 16:24,20 17:55,58 19:27,92 20:59,23
   1:30,22    1:30,60    1:32,12    1:31,38    1:32,34    1:31,31    1:29,03

22:28,26   397
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Ende des 2. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

12:12 Uhr
12:18 Uhr

(Schiedsrichter) (Schiedsrichter) (Protokollführer)



einfach
schöner
wohnen

Protokoll 
3. Abschnitt 

vom 

„20. Rüstringer Friesen 2010“ 
 

im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 05./06. Februar 2010 
 
 

2. Abschnitt Samstag, 06.02.2010 

Einschwimmen : nach Ende 2. Abschnitt 

Kampfrichtersitzung : 13:00 Uhr 

Wettkampfbeginn : 13.30 Uhr 
 
 

Zahl der Meldungen
( Wettkampf 17 - 41 ) 

  
 

 

                   
                   
      Aktive Einzelstarts Staffeln   
      

1.  1.WV Wunstorf LSV 09 1     1       
2.  Gay Swim Amsterdam NED 2     6       
3.  Heidmühler FC LSV 09 1     5       
4.  HSV Hannover LSV 09 3     13       
5.  Kaltenkirchener TS 1894 LSV 14 1     1       
6.  MTV Heide LSV 14 1     4       
7.  Neptunus Arnhem NED 1     2       
8.  PSV-Eindhoven NED 1     5       
9.  SC Altwarmbüchen LSV 09 1     7       

10.  SC Siemensstadt Berlin LSV 03 3     10       
11.  SG Diepholz LSV 09 1     4       
12.  SG Einheit Rathenow LSV 04 4     19       
13.  SG Gladbeck LSV 17 11     36    4      
14.  SG Schöneberg Berlin e.V. LSV 03 2     8       
15.  SG Weser - Ems/Oldenburg LSV 09 1     3       
16.  STV Voslapp Wilhelmshaven LSV 09 2     11       
17.  SV Brake LSV 09 4     12       
18.  SV Ganderkesee 69 e.V. LSV 09 1     4       
19.  SV Neptun Emden LSV 09 4     11    1      
20.  SV Nordenham LSV 09 1     4       
21.  SV Wiesmoor LSV 09 1     5       
22.  TSR Olympia Wilhelmshaven LSV 09 1     1       
23.  TSV Altenwalde von 1906 e.V. LSV 09 10     26    3      
24.  TVG Drochtersen LSV 09 2     5       
25.  VfL 1990 Gera LSV 16 5     9    2      
26.  VfL Rastede LSV 09 5     18       
27.  Visselhöveder SC LSV 09 4     12       
28.  Wfr. Lüdenscheid LSV 17 1     4       
29.  Wilhelmshavener SSV LSV 09 22     72    12      
30.  ZCNF 34 NED 4     15       

      
      101    

 
 333    

 
22    
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Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV

Wolfgang van Acken
Akazienstraße 4
26419 Schortens
Germany
Telefon: +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
eMail: wolfgang@fam-vanacken.de

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum, Friedenstr. 99
Wilhelmshaven

Bahnlänge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 05.02.2010 - 06.02.2010
Zeitmessung: Handzeitnahme

Kampfgericht
für den 3. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter 1 Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Schiedsrichter 2 Torsten Gleich ( )SV Wiesmoor
Starter Mark Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Sprecher Manfred Vetterlein ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Mark Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV

Zielrichter-Obmann Eva Janßen ( )VfL Rastede
Zielrichter Eva Janßen ( )VfL Rastede
Zielrichter Rebecca Sjuts ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Ulrike Stasch ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer-Obmann Heike Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Uwe Luther ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Alanah Jeschke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Kevin Taddiken ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 4 Yannik Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Lars Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Reserve-Zeitnehmer Lisa Seddig ( )STV Voslapp Wilhelmshaven

Wenderichter-Obmann Patrick Marin ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1 Patrick Marin ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn 2/3 Sabine Busch ( )TSV Altenwalde von 1906 e.V.
Wenderichter Bahn 4/5 Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV

Auswerter Klaus Ulrichs ( )Heidmühler FC

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Computer Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge:

Wettkampf 17 4 x 50 m Freistilstaffel (Freestyle relay) mixed Ak20 und älter
Wettkampf 18 200 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 19 200 m Schmetterling (Butterfly) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 20 100 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 21 100 m Freistil (Freestyle) ännlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 22   50 m Brust (Breaststroke) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 23   50 m Brust (Breaststroke) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 24 4 x 50 m Lagenstaffel (medley relay) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 25 4 x 50 m Lagenstaffel (medley relay) männlich (male) AK20 und älter
- 10-minütige Pause -  (- 10 minutes interval -)
Wettkampf 26 100 m Rücken (Backstroke)                  weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 27 100 m Rücken (Backstroke)                  männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 28   50 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 29   50 m Schmetterling (Butterfly) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 30 4 x 50 m Freistilstaffel (Freestyle relay) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 31 4 x 50 m Freistilstaffel (Freestyle relay) männlich (male) AK20 und älter
- 10-minütige Pause - (- 10 minutes interval -)
Wettkampf 32 100 m Brust (Breaststroke) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 33 100 m Brust (Breaststroke) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 34   50 m Rücken (Backstroke)                  weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 35   50 m Rücken (Backstroke)                  männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 36 100 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 37 100 m Schmetterling (Butterfly) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 38   50 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 39   50 m Freistil (Freestyle) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 40 100 m Lagen (Ind. Medley) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 41 100 m Lagen (Ind. Medley) männlich (male) AK20 und älter

Wettkampf 17  4x50 m Freistil ( mixed, 1990 u.ä. )

AK 200+
1. 4. Mannschaft AK200+  (206 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:23,35

Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60  0:37,82
Sabine Nischan ( )1962/ AK 45  1:14,44   0:36,62
Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35  1:48,94   0:34,50
Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60  2:23,35   0:34,41

AK 160+
1. 3. Mannschaft AK160+  (184 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:14,22

Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40  0:33,32
Uwe Stiel ( )1963/ AK 45  1:05,81   0:32,49
Dr. Corinna Ralle-Köhler ( )1964/ AK 45  1:41,13   0:35,32
Lars Torhoff ( )1963/ AK 45  2:14,22   0:33,09

2. 1. Mannschaft AK 160  (175 Jahre) TSV Altenwalde von 1906 e.V.  2:24,42
Ulrich Lamprecht ( )1968/ AK 40  0:31,64
Suzanne Winkler ( )1964/ AK 45  1:10,20   0:38,56
Bettina Brüning ( )1966/ AK 40  1:51,04   0:40,84
Frank Brüning ( )1967/ AK 40  2:24,42   0:33,38

AK 120+
1. 2. Mannschaft AK120+  (147 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:10,55

Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 40  0:32,26
Kerstin Politze ( )1970/ AK 40  1:06,59   0:34,33
Nicole Otte ( )1974/ AK 35  1:40,07   0:33,48
Sascha Sauer ( )1979/ AK 30  2:10,55   0:30,48
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noch Wettkampf 17  4x50 m Freistil ( mixed )

AK 100+
1. 1. Mannschaft AK100  (103 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:01,29

Thomas Legeland ( )1987/ AK 20  0:30,13
Anna Camenzind ( )1983/ AK 25  1:01,82   0:31,69
Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30  1:32,98   0:31,16
Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20  2:01,29   0:28,31

Wettkampf 18  200 m Schmetterling ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 45
Dorit Gierke ( )1965/ AK 45 1.WV Wunstorf nicht am Start

AK 20
1. Theresa Oehlmann ( )1988/ AK 20 SV Brake

 1:28,71
   1:40,04

 3:08,75   392

Wettkampf 19  200 m Schmetterling ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven

 1:36,79
   1:46,73

 3:23,52   624

AK 60
1. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV

 1:32,15
   1:48,37

 3:20,52   569

AK 45
1. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34

 1:39,44
   2:00,31

 3:39,75   215

AK 20
1. Oliver Tesch ( )1990/ AK 20 TSV Altenwalde von 1906 e.V.

 1:29,52
   1:45,47

 3:14,99   262

Wettkampf 20  100 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 65
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 65 SC Siemensstadt Berlin  1:35,66   408

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:29,42   509
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noch Wettkampf 20  100 m Freistil ( weiblich )

AK 55
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow  1:36,88   362
2. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  1:44,60   287

AK 50
1. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 50 TVG Drochtersen  1:29,29   419
2. Irmtraud Becker ( )1960/ AK 50 VfL Rastede  1:43,27   271

AK 45
1. Manuela Golz ( )1965/ AK 45 SC Siemensstadt Berlin  1:20,15   428
2. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  1:41,30   212

AK 40
1. Caren Heinrich ( )1969/ AK 40 Visselhöveder SC  1:17,38   471
2. Birgit Cronenberg ( )1967/ AK 40 VfL Rastede  1:17,48   469
3. Bärbel Lauer ( )1968/ AK 40 VfL Rastede  1:17,95   461

AK 35
1. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede  1:12,13   514
2. Britta Rögelein ( )1974/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:42,22   180
3. Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 35 SV Wiesmoor  1:50,60   142

AK 25
1. Anna Camenzind ( )1983/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  1:09,77   593
2. Sophie Sauerzapf ( )1985/ AK 25 SG Weser - Ems/Oldenburg  1:12,68   524
3. Patricia Wohlleben ( )1984/ AK 25 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:13,60   505

AK 20
1. Theresa Oehlmann ( )1988/ AK 20 SV Brake  1:12,05   518

Wettkampf 21  100 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  1:13,11   798
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden  1:20,24   604
3. Friedrich Förster ( )1936/ AK 70 SV Brake  1:39,57   316

AK 65
1. Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 65 SG Gladbeck  1:29,33   424

AK 60
1. Johann Tekken ( )1947/ AK 60 SG Schöneberg Berlin e.V.  1:11,47   626
2. Peter Segieth ( )1946/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid  1:26,23   356

Joachim Boldt ( )1950/ AK 60 Kaltenkirchener TS 1894 abgemeldet

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  1:08,74   640
2. Bernd Peters ( )1954/ AK 55 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:11,02   580
3. Thomas Müller ( )1954/ AK 55 VfL 1990 Gera  1:19,75   410
4. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  1:33,35   255
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noch Wettkampf 21  100 m Freistil ( männlich )

AK 50
1. Gerhard Fust ( )1960/ AK 50 TSR Olympia Wilhelmshaven  1:18,67   414

Frank Wienecke ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV abgemeldet

AK 45
1. Ingo Preine ( )1961/ AK 45 SG Diepholz  1:03,81   570
2. Alfred Langheim ( )1961/ AK 45 SV Neptun Emden  1:04,18   560
3. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:07,37   484
4. Lars Torhoff ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:11,99   397

AK 40
1. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:01,67   601
2. Ralph Hagge ( )1970/ AK 40 Visselhöveder SC  1:06,32   483
3. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:08,74   434
4. Ulrich Lamprecht ( )1968/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:11,02   394
5. Frank Wenzel ( )1967/ AK 40 VfL 1990 Gera  1:18,06   296

AK 35
1. Sven Visser ( )1972/ AK 35 SV Neptun Emden  1:01,67   579

AK 30
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:01,24   513

AK 25
1. Peter Stegink ( )1985/ AK 25 ZCNF 34  1:03,36   450
2. Stefan Purwin ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck  1:13,72   286

AK 20
1. Kristof Plewka ( )1989/ AK 20 SV Nordenham  0:59,18   637
2. Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:01,48   568
3. Thomas Legeland ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:08,29   414
4. Nico Alexander Liebig ( )1990/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:09,67   390
5. Steffen Heinrich ( )1988/ AK 20 Visselhöveder SC  1:11,19   365

Wettkampf 22  50 m Brust ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 60
1. Anna de Weert ( )1949/ AK 60 Gay Swim Amsterdam  0:58,81   282

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  0:50,48   448

AK 50
1. Simonet Schroot ( )1958/ AK 50 Gay Swim Amsterdam  0:56,94   276
2. Irmtraud Becker ( )1960/ AK 50 VfL Rastede  0:57,51   268

AK 45
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:41,82   718
2. Monika Awe ( )1961/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:44,83   582
3. Suzanne Winkler ( )1964/ AK 45 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:48,65   456
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noch Wettkampf 22  50 m Brust ( weiblich )

AK 40
1. Kerstin Politze ( )1970/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  0:41,88   551
2. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  0:43,27   499
3. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow  0:45,12   440
4. Claudia Schlie ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:49,64   331

Bettina Schapitz-Hevecke ( )1966/ AK 40 SC Siemensstadt Berlin abgemeldet

AK 35
1. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede  0:43,02   488
2. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:44,83   432
3. Karin Schlaeger ( )1971/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:01,88   164
4. Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 35 SV Wiesmoor  1:03,16   154

AK 30
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:40,17   592
2. Melanie Lewen ( )1978/ AK 30 SG Gladbeck  0:41,78   526

AK 25
1. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 25 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:45,60   366

AK 20
1. Johanna Göbel ( )1989/ AK 20 HSV Hannover  0:41,75   486

Wettkampf 23  50 m Brust ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  0:41,14   753
2. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC  0:51,40   386

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven  0:41,14   688
2. Horst Krämer ( )1945/ AK 65 VfL 1990 Gera  0:42,14   640

Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  0:42,14   640
4. Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 65 SG Gladbeck  0:46,99   461

AK 60
1. Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:46,51   416

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  0:38,34   712
2. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide  0:39,70   642
3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  0:44,79   447

Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck abgemeldet

AK 50
1. Gunther Schwarz ( )1958/ AK 50 TVG Drochtersen  0:46,29   328

AK 45
1. Uwe Stiel ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:35,27   688
2. Ulf Cronenberg ( )1965/ AK 45 VfL Rastede  0:44,87   334

AK 40
1. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 40 VfL 1990 Gera  0:46,60   253
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noch Wettkampf 23  50 m Brust ( männlich )

AK 35
Andreas Kaptur ( )1973/ AK 35 SG Gladbeck abgemeldet

AK 30
1. Tasso Wilhelm ( )1976/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:40,29   363

Alexander Frey ( )1980/ AK 30 HSV Hannover abgemeldet

AK 25
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck  0:34,60   544
2. Peter Stegink ( )1985/ AK 25 ZCNF 34  0:38,65   390
3. Sven Konczalla ( )1981/ AK 25 HSV Hannover  0:38,80   386

AK 20
1. Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:33,59   647
2. Nico Alexander Liebig ( )1990/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:40,78   361
3. Christian Heinrich ( )1990/ AK 20 Visselhöveder SC  0:42,56   318

Wettkampf 24  4x50 m Lagen ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 160+
1. 6. Mannschaft AK160+  (178 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:34,85

Dr. Corinna Ralle-Köhler ( )1964/ AK 45  0:40,81
Sabine Nischan ( )1962/ AK 45  1:22,47   0:41,66
Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40  2:01,76   0:39,29
Kerstin Politze ( )1970/ AK 40  2:34,85   0:33,09

AK 120+
1. 5. Mannschaft AK120+  (130 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:32,94

Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30  0:37,72
Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35  1:21,76   0:44,04
Nicole Otte ( )1974/ AK 35  1:59,83   0:38,07
Anna Camenzind ( )1983/ AK 25  2:32,94   0:33,11

2. 1. Mannschaft AK 120  (152 Jahre) TSV Altenwalde von 1906 e.V.  2:57,34
Bettina Brüning ( )1966/ AK 40  0:49,41
Claudia Schlie ( )1966/ AK 40  1:37,59   0:48,18
Patricia Wohlleben ( )1984/ AK 25  2:19,41   0:41,82
Diana Brockmann ( )1972/ AK 35  2:57,34   0:37,93

Wettkampf 25  4x50 m Lagen ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 200+
1. 1. Mannschaft AK200+  (205 Jahre) SG Gladbeck  2:16,19

Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25  0:30,28
Günter Uhlich ( )1952/ AK 55  1:09,47   0:39,19
Dirk Misia ( )1963/ AK 45  1:42,09   0:32,62
Helmut Richter ( )1939/ AK 70  2:16,19   0:34,10

2. 8. Mannschaft AK200+  (217 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:33,82
Lars Torhoff ( )1963/ AK 45  0:40,03
Uwe Stiel ( )1963/ AK 45  1:16,44   0:36,41
Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60  1:54,66   0:38,22
Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60  2:33,82   0:39,16

3. 1. Mannschaft 200+  (208 Jahre) VfL 1990 Gera  3:01,07
Horst Krämer ( )1945/ AK 65  0:52,07
Alexander Tutsch ( )1966/ AK 40  1:40,70   0:48,63
Frank Wenzel ( )1967/ AK 40  2:24,54   0:43,84
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noch Wettkampf 25  4x50 m Lagen ( männlich )
Thomas Müller ( )1954/ AK 55  3:01,07   0:36,53

AK 160+
1. 1. Mannschaft AK160+  (191 Jahre) SG Gladbeck  2:30,33

Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45  0:35,62
Stefan Purwin ( )1981/ AK 25  1:17,40   0:41,78
Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45  1:49,21   0:31,81
Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 65  2:30,33   0:41,12

AK 100+
1. 1. Mannschaft AK100  (115 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:21,69

Sascha Sauer ( )1979/ AK 30  0:34,35
Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20  1:09,55   0:35,20
Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 40  1:49,49   0:39,94
Thomas Legeland ( )1987/ AK 20  2:21,69   0:32,20

Wettkampf 26  100 m Rücken ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 65
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 65 SC Siemensstadt Berlin  1:45,92   589

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  1:46,62   499
2. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow  1:54,26   406

AK 50
1. Simonet Schroot ( )1958/ AK 50 Gay Swim Amsterdam  2:06,87   232

AK 45
1. Dr. Corinna Ralle-Köhler ( )1964/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:26,86   556
2. Manuela Golz ( )1965/ AK 45 SC Siemensstadt Berlin  1:34,06   438
3. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  1:54,22   244

AK 40
1. Kerstin Politze ( )1970/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:27,01   476
2. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:30,25   426

AK 35
1. Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 35 SV Wiesmoor  2:10,04   130

AK 30
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:21,63   556

AK 25
1. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 25 STV Voslapp Wilhelmshaven  1:30,23   353

Anna Camenzind ( )1983/ AK 25 Wilhelmshavener SSV abgemeldet

AK 20
Lena Irps ( )1987/ AK 20 STV Voslapp Wilhelmshaven nicht am Start
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Wettkampf 27  100 m Rücken ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Helmut Richter ( )1939/ AK 70 SG Gladbeck  1:22,36 DR  1155
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden  1:40,28   640
3. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC  2:01,94   355

AK 65
1. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  1:51,29   274

AK 60
1. Peter Segieth ( )1946/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid  1:35,57   501

AK 55
1. Bernd Peters ( )1954/ AK 55 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:27,93   510
2. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide  1:41,56   331

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:17,97   506

AK 40
1. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:22,72   418

AK 35
1. Sven Visser ( )1972/ AK 35 SV Neptun Emden  1:10,04   650

AK 30
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:09,78   561

AK 20
1. Kristof Plewka ( )1989/ AK 20 SV Nordenham  1:08,60   519

Wettkampf 28  50 m Schmetterling ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  0:50,83   332
2. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow  0:58,45   218

AK 50
1. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 50 TVG Drochtersen  0:45,40   323

AK 45
1. Katrin Fette ( )1964/ AK 45 SV Brake  0:36,29   566

AK 40
1. Caren Heinrich ( )1969/ AK 40 Visselhöveder SC  0:39,44   434

Beate Gloystein ( )1969/ AK 40 SV Brake abgemeldet

AK 35
1. Nicole Otte ( )1974/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:38,91   449
2. Britta Rögelein ( )1974/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:55,84   152



20. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2010 Wilhelmshaven 06.02.2010

29Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? Infos im Internet:   http://www.cps-schwimm.de

noch Wettkampf 28  50 m Schmetterling ( weiblich )

AK 30
1. Melanie Lewen ( )1978/ AK 30 SG Gladbeck  0:37,15   478

AK 25
1. Sophie Sauerzapf ( )1985/ AK 25 SG Weser - Ems/Oldenburg  0:36,46   538
2. Anna Camenzind ( )1983/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  0:36,46   538
3. Patricia Wohlleben ( )1984/ AK 25 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:39,92   410
4. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 25 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:43,61   314

AK 20
Lena Irps ( )1987/ AK 20 STV Voslapp Wilhelmshaven nicht am Start

Wettkampf 29  50 m Schmetterling ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Helmut Richter ( )1939/ AK 70 SG Gladbeck  0:35,31   911
2. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  0:41,10   577
3. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC  0:56,22   225

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven  0:39,45   502
2. Dragan Andric ( )1944/ AK 65 SV Neptun Emden  0:50,52   239
3. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  0:54,68   188

AK 45
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 45 SG Gladbeck  0:28,97   777
2. Ingo Preine ( )1961/ AK 45 SG Diepholz  0:31,56   601
3. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34  0:38,16   340

AK 40
1. Ulrich Lamprecht ( )1968/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:33,19   434
2. Ralph Hagge ( )1970/ AK 40 Visselhöveder SC  0:34,06   401
3. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  0:34,10   400
4. Frank Wenzel ( )1967/ AK 40 VfL 1990 Gera  0:40,09   246
5. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  0:40,13   245

AK 35
Andreas Kaptur ( )1973/ AK 35 SG Gladbeck abgemeldet

AK 30
Alexander Frey ( )1980/ AK 30 HSV Hannover abgemeldet

AK 25
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck  0:28,78   601
2. Peter Stegink ( )1985/ AK 25 ZCNF 34  0:31,52   457
3. Sven Konczalla ( )1981/ AK 25 HSV Hannover  0:34,83   339
4. Stefan Purwin ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck  0:37,04   282

AK 20
1. Thomas Legeland ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:33,04   434
2. Steffen Heinrich ( )1988/ AK 20 Visselhöveder SC  0:33,47   417
3. Nico Alexander Liebig ( )1990/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:36,54   321
4. Christian Heinrich ( )1990/ AK 20 Visselhöveder SC  0:40,16   241



20. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2010 Wilhelmshaven 06.02.2010

30CPS-Schwimm - die Super-Schwimmsoftware Voraussetzung: Windows 3.11 oder höhe

Wettkampf 30  4x50 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 160+
1. 1. Mannschaft AK160+  (178 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:26,56

Sabine Nischan ( )1962/ AK 45  0:35,05
Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35  1:10,79   0:35,74
Dr. Corinna Ralle-Köhler ( )1964/ AK 45  1:47,69   0:36,90
Monika Awe ( )1961/ AK 45  2:26,56   0:38,87

2. 1. Mannschaft AK 160  (172 Jahre) TSV Altenwalde von 1906 e.V.  2:42,56
Bettina Brüning ( )1966/ AK 40  0:40,94
Diana Brockmann ( )1972/ AK 35  1:19,82   0:38,88
Claudia Schlie ( )1966/ AK 40  2:03,50   0:43,68
Suzanne Winkler ( )1964/ AK 45  2:42,56   0:39,06

AK 120+
1. 9. Mannschaft AK120+  (135 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:13,97

Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30  0:32,18
Nicole Otte ( )1974/ AK 35  1:06,68   0:34,50
Kerstin Politze ( )1970/ AK 40  1:40,59   0:33,91
Anna Camenzind ( )1983/ AK 25  2:13,97   0:33,38

Wettkampf 31  4x50 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 200+
1. 1. Mannschaft AK200+  (205 Jahre) SG Gladbeck  2:00,51

Günter Uhlich ( )1952/ AK 55  0:31,86
Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25  0:59,16   0:27,30
Helmut Richter ( )1939/ AK 70  1:32,42   0:33,26
Dirk Misia ( )1963/ AK 45  2:00,51   0:28,09

2. 1. Mannschaft AK200+  (223 Jahre) SV Neptun Emden  2:13,88
Dragan Andric ( )1944/ AK 65  0:39,51
Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70  1:16,72   0:37,21
Alfred Langheim ( )1961/ AK 45  1:45,28   0:28,56
Sven Visser ( )1972/ AK 35  2:13,88   0:28,60

3. 1. Mannschaft 200+  (208 Jahre) VfL 1990 Gera  2:26,30
Thomas Müller ( )1954/ AK 55  0:34,06
Alexander Tutsch ( )1966/ AK 40  1:12,15   0:38,09
Horst Krämer ( )1945/ AK 65  1:51,71   0:39,56
Frank Wenzel ( )1967/ AK 40  2:26,30   0:34,59

4. 1. Mannschaft AK200+  (215 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:30,36
Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 40  0:32,29
Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65  1:16,70   0:44,41
Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60  1:56,59   0:39,89
Uwe Stiel ( )1963/ AK 45  2:30,36   0:33,77

AK 160+
1. 1. Mannschaft AK160+  (191 Jahre) SG Gladbeck  2:13,08

Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45  0:28,51
Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 65  1:09,58   0:41,07
Stefan Purwin ( )1981/ AK 25  1:42,45   0:32,87
Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45  2:13,08   0:30,63

AK 120+
1. 1. Mannschaft AK120+  (122 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:02,60

Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20  0:28,88
Thomas Legeland ( )1987/ AK 20  1:01,13   0:32,25
Lars Torhoff ( )1963/ AK 45  1:34,26   0:33,13
Sascha Sauer ( )1979/ AK 30  2:02,60   0:28,34
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Wettkampf 32  100 m Brust ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 60
1. Anna de Weert ( )1949/ AK 60 Gay Swim Amsterdam  2:12,07   280

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  1:53,55   432

AK 50
1. Irmtraud Becker ( )1960/ AK 50 VfL Rastede  2:04,88   288
2. Simonet Schroot ( )1958/ AK 50 Gay Swim Amsterdam  2:07,50   271

AK 45
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:32,39   683

AK 35
1. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  1:36,61   459
2. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede  1:36,67   458

AK 30
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:28,24   561

AK 20
1. Theresa Oehlmann ( )1988/ AK 20 SV Brake  1:30,08   501
2. Johanna Göbel ( )1989/ AK 20 HSV Hannover  1:34,59   432

Wettkampf 33  100 m Brust ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  1:30,98   778
2. Friedrich Förster ( )1936/ AK 70 SV Brake  1:51,92   418
3. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC  2:01,79   324

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven  1:33,87   655
2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  1:48,47   424

AK 60
1. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:26,38   764

AK 55
1. Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide  1:30,65   606
2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  1:49,04   348

Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck abgemeldet

AK 50
Frank Wienecke ( )1960/ AK 50 Wilhelmshavener SSV abgemeldet

AK 45
1. Uwe Stiel ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:22,75   568
2. Ulf Cronenberg ( )1965/ AK 45 VfL Rastede  1:37,62   346

AK 40
1. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:23,76   529
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noch Wettkampf 33  100 m Brust ( männlich )

AK 35
Andreas Kaptur ( )1973/ AK 35 SG Gladbeck abgemeldet

AK 20
1. Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:16,85   576
2. Oliver Tesch ( )1990/ AK 20 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:28,95   371
3. Nico Alexander Liebig ( )1990/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:29,94   359

Wettkampf 34  50 m Rücken ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 65
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 65 SC Siemensstadt Berlin  0:47,90   629

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  0:49,57   461
2. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow  0:51,13   420

AK 50
1. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 50 TVG Drochtersen  0:47,92   374

AK 45
1. Dr. Corinna Ralle-Köhler ( )1964/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:40,51   528
2. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  0:49,08   297
3. Manuela Golz ( )1965/ AK 45 SC Siemensstadt Berlin  0:55,16   209

AK 40
1. Birgit Cronenberg ( )1967/ AK 40 VfL Rastede  0:43,64   389

Beate Gloystein ( )1969/ AK 40 SV Brake abgemeldet

AK 35
1. Nicole Otte ( )1974/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:39,11   542
2. Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 35 SV Wiesmoor  0:58,23   164

AK 25
1. Patricia Wohlleben ( )1984/ AK 25 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:40,18   453
2. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 25 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:40,36   447

AK 20
1. Lena Irps ( )1987/ AK 20 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:37,41   587

Wettkampf 35  50 m Rücken ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Helmut Richter ( )1939/ AK 70 SG Gladbeck  0:38,23   897
2. Claus Burmeister ( )1937/ AK 70 Heidmühler FC  0:53,72   323
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noch Wettkampf 35  50 m Rücken ( männlich )

AK 65
1. Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 65 SG Gladbeck  0:50,48   328
2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  0:52,16   297

AK 60
1. Peter Segieth ( )1946/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid  0:40,94   600
2. Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:46,84   400

AK 55
1. Bernd Peters ( )1954/ AK 55 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:38,70   599
2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  1:01,40   150

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  0:35,20   577
2. Alfred Langheim ( )1961/ AK 45 SV Neptun Emden  0:37,26   486
3. Lars Torhoff ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:40,38   382
4. Uwe Stiel ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:41,72   346

AK 40
1. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  0:38,69   411
2. Frank Brüning ( )1967/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:43,59   287

AK 30
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:32,06   576

AK 25
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck  0:28,34   690
2. Sven Konczalla ( )1981/ AK 25 HSV Hannover  0:38,34   278

AK 20
1. Kristof Plewka ( )1989/ AK 20 SV Nordenham  0:31,17   574
2. Thomas Legeland ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:37,87   320

Wettkampf 36  100 m Schmetterling ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 40
1. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:24,43   479

AK 25
1. Sophie Sauerzapf ( )1985/ AK 25 SG Weser - Ems/Oldenburg  1:21,84   500

AK 20
1. Theresa Oehlmann ( )1988/ AK 20 SV Brake  1:21,57   480

Wettkampf 37  100 m Schmetterling ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 60
1. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:30,22   447

AK 45
1. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34  1:33,07   252
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noch Wettkampf 37  100 m Schmetterling ( männlich )

AK 40
1. Ralph Hagge ( )1970/ AK 40 Visselhöveder SC  1:16,76   401
2. Frank Wenzel ( )1967/ AK 40 VfL 1990 Gera  1:34,23   216

Wettkampf 38  50 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 65
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 65 SC Siemensstadt Berlin  0:43,54   406

AK 60
1. Anna de Weert ( )1949/ AK 60 Gay Swim Amsterdam  0:52,19   233

AK 55
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 55 SG Einheit Rathenow  0:44,79   308

AK 50
1. Bärbel Petzold ( )1958/ AK 50 VfL 1990 Gera  0:43,84   292
2. Irmtraud Becker ( )1960/ AK 50 VfL Rastede  0:46,83   240

AK 45
1. Katrin Fette ( )1964/ AK 45 SV Brake  0:31,51   684
2. Monika Awe ( )1961/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:34,11   539
3. Manuela Golz ( )1965/ AK 45 SC Siemensstadt Berlin  0:34,26   532
4. Suzanne Winkler ( )1964/ AK 45 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:39,08   358
5. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  0:47,73   196

AK 40
1. Caren Heinrich ( )1969/ AK 40 Visselhöveder SC  0:33,69   541
2. Bärbel Lauer ( )1968/ AK 40 VfL Rastede  0:34,07   523
3. Birgit Cronenberg ( )1967/ AK 40 VfL Rastede  0:34,62   499
4. Bettina Brüning ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:41,00   300

Bettina Schapitz-Hevecke ( )1966/ AK 40 SC Siemensstadt Berlin abgemeldet
Beate Gloystein ( )1969/ AK 40 SV Brake abgemeldet

AK 35
1. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede  0:32,49   543
2. Nicole Otte ( )1974/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:35,15   428
3. Diana Brockmann ( )1972/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:37,94   341
4. Britta Rögelein ( )1974/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:45,78   194
5. Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 35 SV Wiesmoor  0:52,80   126
6. Karin Schlaeger ( )1971/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:58,35    93

AK 30
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:32,11   574
2. Melanie Lewen ( )1978/ AK 30 SG Gladbeck  0:32,75   541

AK 25
1. Patricia Wohlleben ( )1984/ AK 25 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:32,91   523
2. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 25 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:35,98   400
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noch Wettkampf 38  50 m Freistil ( weiblich )

AK 20
1. Lena Irps ( )1987/ AK 20 STV Voslapp Wilhelmshaven  0:32,49   551
2. Johanna Göbel ( )1989/ AK 20 HSV Hannover  0:36,39   392

Wettkampf 39  50 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Helmut Richter ( )1939/ AK 70 SG Gladbeck  0:31,36   790
2. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  0:32,92   683
3. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden  0:36,83   488
4. Friedrich Förster ( )1936/ AK 70 SV Brake  0:41,42   343

AK 65
1. Dragan Andric ( )1944/ AK 65 SV Neptun Emden  0:37,37   464
2. Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 65 SG Gladbeck  0:38,19   435

AK 60
1. Johann Tekken ( )1947/ AK 60 SG Schöneberg Berlin e.V.  0:32,14   644
2. Peter Segieth ( )1946/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid  0:37,53   404
3. Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:38,31   380

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  0:31,50   567
2. Bernd Peters ( )1954/ AK 55 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:32,10   536
3. Thomas Müller ( )1954/ AK 55 VfL 1990 Gera  0:34,60   428
4. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  0:41,42   249

AK 50
1. Gunther Schwarz ( )1958/ AK 50 TVG Drochtersen  0:32,10   538

AK 45
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 45 SG Gladbeck  0:26,19   808
2. Alfred Langheim ( )1961/ AK 45 SV Neptun Emden  0:28,60   620
3. Ingo Preine ( )1961/ AK 45 SG Diepholz  0:28,73   612
4. Lars Torhoff ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:32,55   421
5. Uwe Stiel ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:36,26   304

AK 40
1. Ulrich Lamprecht ( )1968/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:29,51   545
2. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  0:31,07   467
3. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  0:33,88   360
4. Frank Brüning ( )1967/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  0:34,20   350
5. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 40 VfL 1990 Gera  0:37,06   275

AK 35
Andreas Kaptur ( )1973/ AK 35 SG Gladbeck abgemeldet

AK 30
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:27,74   527
2. Tasso Wilhelm ( )1976/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:29,92   420

Alexander Frey ( )1980/ AK 30 HSV Hannover abgemeldet
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noch Wettkampf 39  50 m Freistil ( männlich )

AK 25
1. Peter Stegink ( )1985/ AK 25 ZCNF 34  0:28,06   544
2. Sven Konczalla ( )1981/ AK 25 HSV Hannover  0:28,60   514

AK 20
1. Kristof Plewka ( )1989/ AK 20 SV Nordenham  0:26,84   629
2. Slavka Ponkraschkin ( )1989/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:28,48   526
3. Thomas Legeland ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:31,19   400
4. Steffen Heinrich ( )1988/ AK 20 Visselhöveder SC  0:31,72   381
5. Christian Heinrich ( )1990/ AK 20 Visselhöveder SC  0:32,73   347

Wettkampf 40  100 m Lagen ( weiblich, 1990 u.ä. )

AK 70
Christel Schulz ( )1940/ AK 70 SG Einheit Rathenow abgemeldet

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:45,67   419

AK 55
1. Ute Christiane Melzian ( )1951/ AK 55 SC Altwarmbüchen  1:50,06   348

AK 50
1. Irmtraud Becker ( )1960/ AK 50 VfL Rastede  2:01,65   236

AK 40
1. Doreen Hesse ( )1970/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:27,06   503
2. Bärbel Lauer ( )1968/ AK 40 VfL Rastede  1:30,78   444
3. Claudia Schlie ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:48,10   263

AK 35
1. Tanja Brunßen-Gerdes ( )1973/ AK 35 VfL Rastede  1:24,99   551
2. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  1:30,15   462
3. Britta Rögelein ( )1974/ AK 35 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  2:03,97   177

AK 30
1. Melanie Lewen ( )1978/ AK 30 SG Gladbeck  1:24,29   460

AK 25
1. Patricia Wohlleben ( )1984/ AK 25 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:24,99   468
2. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 25 STV Voslapp Wilhelmshaven  1:35,29   332

AK 20
1. Lena Irps ( )1987/ AK 20 STV Voslapp Wilhelmshaven  1:24,98   505

Johanna Göbel ( )1989/ AK 20 HSV Hannover abgemeldet
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Wettkampf 41  100 m Lagen ( männlich, 1990 u.ä. )

AK 70
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 70 SG Schöneberg Berlin e.V.  1:25,71   766
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden  1:35,93   546

AK 65
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 65 PSV-Eindhoven  1:25,89   636
2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  1:54,27   270

AK 60
1. Hans-Joachim Felmberg ( )1949/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:23,75   659
2. Manfred Pirschel ( )1948/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:45,14   333

AK 55
1. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  1:51,07   245

Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide nicht am Start

Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck abgemeldet

AK 45
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 45 SG Gladbeck  1:09,81   650
2. Ingo Preine ( )1961/ AK 45 SG Diepholz  1:13,98   546
3. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:15,32   517

Lars Torhoff ( )1963/ AK 45 Wilhelmshavener SSV
DISQUALIFIZIERT:
Der Schwimmer hat bei der 2. Wende die Rückenlage verlassen.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:38 Uhr)

AK 40
1. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:12,99   552
2. Ulrich Lamprecht ( )1968/ AK 40 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:27,31   322

AK 35
Andreas Kaptur ( )1973/ AK 35 SG Gladbeck abgemeldet

AK 30
Alexander Frey ( )1980/ AK 30 HSV Hannover abgemeldet

AK 25
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 25 SG Gladbeck  1:10,69   476
2. Peter Stegink ( )1985/ AK 25 ZCNF 34  1:14,37   408

Sven Konczalla ( )1981/ AK 25 HSV Hannover abgemeldet

AK 20
1. Oliver Tesch ( )1990/ AK 20 TSV Altenwalde von 1906 e.V.  1:21,41   351
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Ende der Veranstaltung:
Ende des Protokolls:

16:40 Uhr
16:43 Uhr

(Schiedsrichter) (Schiedsrichter) (Protokollführer)
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Ergebnis nach Wettkampf 41
1. Wilhelmshavener SSV    46995
2. SG Gladbeck    23876
3. VfL Rastede    10811
4. SV Neptun Emden     9530
5. SG Einheit Rathenow     8752
6. TSV Altenwalde von 1906 e.V.     8684
7. Heidmühler FC     8638
8. SG Schöneberg Berlin e.V.     7651
9. ZCNF 34     7157

10. PSV-Eindhoven     6641
11. SSG Bremen/Bremerhaven     6101
12. Visselhöveder SC     4800
13. SC Siemensstadt Berlin     4539
14. STV Voslapp Wilhelmshaven     4385
15. SV Brake     4218
16. SC Altwarmbüchen     4008
17. SV Ganderkesee 69 e.V.     3861
18. Wfr. Lüdenscheid     3815
19. Kaltenkirchener TS 1894     3660
20. SG Weser - Ems/Oldenburg     3652
21. VfL 1990 Gera     3299
22. MTV Heide     3257
23. Neptunus Arnhem     3179
24. Bremischer Schwimmverein     3005
25. HSV Hannover     2827
26. TSR Olympia Wilhelmshaven     2601
27. TVG Drochtersen     2369
28. SV Nordenham     2359
29. SG Diepholz     2329
30. Blumenthaler TV     1822
31. Gay Swim Amsterdam     1574
32. SV Wiesmoor     1057
33. VfL Wilhelmshaven      356
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Punktbeste Leistung Ak's weiblich
( Wettkampf 1 - 41 )( begrenzt auf die besten 1 Einträge )

( Platz 1 - 1 )( nur weibl. Einzelstarts )

AK 20
1. Irps, Lena (1987) STV Voslapp Wilhelmshaven 587 50 m Rücken

AK 25
1. Camenzind, Anna (1983) Wilhelmshavener SSV 593 100 m Freistil

AK 30
1. Ennen, Cornelia (1978) Wilhelmshavener SSV 610 200 m Brust

AK 35
1. Brunßen-Gerdes, Tanja (1973) VfL Rastede 551 100 m Lagen

AK 40
1. Scholtyssek, Beate (1968) SSG Bremen/Bremerhaven 661 200 m Brust

AK 45
1. Nischan, Sabine (1962) Wilhelmshavener SSV 718 50 m Brust

AK 50
1. Pieper-Köhler, Kerstin (1960) Blumenthaler TV 1029 200 m Rücken

AK 55
1. Melzian, Ute Christiane (1951) SC Altwarmbüchen 533 200 m Rücken

AK 60
1. Schorlemer, Michaele (1950) Wfr. Lüdenscheid 747 1500 m Freistil

AK 65
1. Henze-Roth, Monika (1945) SC Siemensstadt Berlin 629 50 m Rücken
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Punktbeste Leistung Ak's männlich
( Wettkampf 1 - 41 )( begrenzt auf die besten 1 Einträge )

( Platz 1 - 1 )( nur männl. Einzelstarts )

AK 20
1. Ponkraschkin, Slavka (1989) Wilhelmshavener SSV 647 50 m Brust

AK 25
1. Uhlich, Matthias (1981) SG Gladbeck 690 50 m Rücken

AK 30
1. Sauer, Sascha (1979) Wilhelmshavener SSV 576 50 m Rücken

AK 35
1. Göklü, Ertan (1974) SSG Bremen/Bremerhaven 722 200 m Brust

AK 40
1. Rickens, Bernd (1969) SSG Bremen/Bremerhaven 740 400 m Lagen

AK 45
1. Misia, Dirk (1963) SG Gladbeck 808 50 m Freistil

AK 50
1. Schwarz, Gunther (1958) TVG Drochtersen 538 50 m Freistil

AK 55
1. Uhlich, Günter (1952) SG Gladbeck 712 50 m Brust

AK 60
1. Boldt, Joachim (1950) Kaltenkirchener TS 1894 999 1500 m Freistil

AK 65
1. Hanou, Rob (1943) PSV-Eindhoven 874 400 m Lagen

AK 70
1. Richter, Helmut (1939) SG Gladbeck 1155 100 m Rücken



Name Strecke Altersklasse Verein Rekord Zeit Abschnitt

Joachim Schulze 200 L 70 SG Schöneberg Berlin DR 3:07,07 1

Kerstin Pieper-Köhler 200 R 50 Blumenthaler TV DR 2:52,74 1

Hinrich Lüpkes 1500 F 70 SV Neptun Emden DR 23:21,34 2

Helmut Richter 100 R 70 SG Gladbeck DR 1:22,36 3

Übersicht aller Geschwommenen Rekorde

WR = Weltrekord
ER = Europarekord
DR = Deutscher Rekord
NL = Niederländischer Rekord




